
14001اجرا از 

پيشنيازنوع درسعملینظرینام درسکد درسترم
عمومي2(آشنايي با قانون اساسي)انقلاب اسلامي و ريشه هاي آن 1154151
پايه2مديريت ورزشي21541100

پايه2در ورزش (HSE)ايمني، بهداشت و محیط زيست 31541101

*آناتومي دوره کاردانيپايه2آناتومي انسان تکمیلي41541102

*فیزيولوژي ورزشي دوره کاردانيپايه2فیزيولوژي ورزشي تکمیلي51541104

*دو و میداني دوره کاردانيپايه(2h)2دو و میداني تکمیلي61541105

*ژيمناستیك دوره کاردانيپايه(2h)2ژيمناستیك تکمیلي71541106

*شنادوره کاردانيپايه(2h)2شنا تکمیلي81541107

*آمادگي جسماني دوره کاردانيپايه(2h)2آمادگي جسماني تکمیلي91541108

عمومي2(تاريخ فرهنگ و تمدن اسلامي)تاريخ اسلام 1154152
تخصصي  2سنجش و اندازه گیري در علوم ورزشي21541109
تخصصي  2بیومکانیك ورزشي31541110
آناتومي انسان تکمیليتخصصي  2آسیب شناسي ورزشي41541111

*فوتسال دوره کارداني / آمادگي جسماني تکمیلي،فوتبال تخصصي  (2h)2فوتسال تکمیلي/ فوتبال 51541118

*آمادگي جسماني تکمیلي،والیبال دوره کارداني تخصصي  (2h)2والیبال تکمیلي61541119

*آمادگي جسماني تکمیلي، بسکتبال دوره کارداني تخصصي  (2h)2بسکتبال تکمیلي71541120

*آمادگي جسماني تکمیلي، هندبال دوره کارداني تخصصي  (2h)2هندبال تکمیلي81541121

*آمادگي جسماني تکمیلي،تنیس روي میز دوره کارداني تخصصي  (2h)2تنیس روي میز تکمیلي91541122

عمومي2(حقوق اجتماعي و سیاسي در اسلام) (2)معارف اسلامي 1154150
عمومي  2دانش خانواده2154155
آناتومي انسان تکمیليپايه2حرکت شناسي ورزشي31541103

آناتومي انسان تکمیليتخصصي  2تمرينات اصلاحي41541112

آناتومي انسان تکمیليتخصصي  2رشد و يادگیري حرکتي51541113

فیزيولوژي ورزشي تکمیليتخصصي  2تغذيه ورزشي و کنترل وزن61541114

*آمادگي جسماني تکمیلي، بدمینتون دوره کارداني تخصصي  (2h)2بدمینتون تکمیلي71541123

*آمادگي جسماني تکمیلي،کشتي دوره کارداني (ويژه پسران)کشتي تکمیلي 1541124

آمادگي جسماني تکمیلي(ويژه دختران)تمرينات موزون هوازي1541125

انتخابي2حقوق و اخلاق در ورزش91541133

عمومي2(تفسیر موضوعي قرآن)متون اسلامي 1154154
تخصصي  2متون خارجي در علوم ورزشي21541115
فیزيولوژي ورزشي تکمیليتخصصي  2اصول و روش شناسي تمرين31541116

بیومکانیك، فیزيولوژي تکمیلي، تمرينات اصلاحي، رشد و يادگیري حرکتيتخصصي  (2h)11آزمايشگاه علوم ورزشي41541117

آمادگي جسماني تکمیليتخصصي  (2h)2**ورزش هاي رزمي 51541126

در نیمسال آخر ارائه شودتخصصي  (4h)2کارورزي در ورزش61541127

رشد و يادگیري حرکتيانتخابي2آموزش تربیت بدني71541130

تنیس روي میز تکمیليانتخابي(2h)2تنیس روي میز تخصصي81541144

آمادگي جسماني تکمیليانتخابي(2h)2کار با دستگاه هاي ورزشي91541146

     واحد36دروس تخصصی    

     واحد8دروس انتخابی        

82(2h)

ترم بندی کارشناسی ناپیوسته علوم ورزشی

دوم

1541
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                                             جمع واحد ها

                                             جمع واحد ها
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تخصصي  

فقط يکي از ورزش هاي رزمي ارائه گردد**

دارند، در صورتی قابل اخذ توسط دانشجو است که در  "تکمیلی"هر يک از دروسی که واژه :  نکته مهم

در غیر اينصورت، پیش نیاز اين .  واحد درسی با عنوان مشابه آن را گذرانده باشد2مقطع کاردانی، حداقل 

.دروس را به عنوان دروس جبرانی بايد بگذراند

سوم

چهارم

                                             جمع واحد ها

   واحد72تعداد کل واحدهای درسی   

18

18

 واحد18دروس پایه             

 واحد10دروس عمومی      


